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Reglas de Juego

Modificaciones

15/10/2008

 
Carlos Peruga, director de arbitraje de la Federación Aragonesa de Baloncesto, analiza de forma
resumida los cambios de las reglas de juego para la temporada 2008-2009.

El baloncesto es un deporte dinámico, y es por ello que cada año se proponen y aceptan cambios
y/o modificaciones a las reglas de juego conforme a las necesidades de cada momento.

Cuando algo parece ir por el camino erróneo, se gana una ventaja injusta usando las lagunas en
las reglas existentes, cuando hay unas nuevas y buenas ideas para conseguir que el juego sea
más dinámico y espectacular o cuando la regla por sí misma en buena, pero su redacción no está
suficientemente clara, es entonces cuando se hace necesario un cambio en las reglas a aplicar.

Dichas modificaciones las podríamos resumir en siete apartados :

1.- REGATE: El jugador, antes de iniciar un regate, tira deliberadamente el balón contra el tablero
y lo vuelve a coger sólo podrá pasar o tirar. Si por el contrario, ha finalizado el regate y realiza la
misma acción, no podrá volver a tocar el balón.

2.- PASOS: Será legal que un jugador caiga y se deslice por el suelo mientras controla el balón o
cuando recupere el balón desde el suelo sentado o tumbado. Se preoducirá una violación si,
después, el jugador rueda o intenta levantarse sosteniendo el balón.

3.- FALTA TÉCNICA: El excesivo balanceo de codos aún cuando no haya contacto, será falta
técnica.

4.- BALÓN EN CAMPO OFENSIVO: Se considerará que el balón está en campo ofensivo, durante un
regate desde pista defensiva a ofensiva, cuando los dos pies del jugador que realiza el regate y el
balón están en campo ofensivo.

5.- BALÓN DEVUETO A PISTA TRASERA: Si un jugador salta desde su pista delantera, coge el
balón y establece un nuevo control de balón para su equipo en el aire y cae en su pista trasera, no
comete violación.

6.- TAPÓN ILEGAL: Si un jugador introduce la mano por debajo de la canasta y toca el balón
durante un pase, un tiro o después de que el balón toque el aro, se considerará interferencia y por
tanto, tapón ilegal. Se penalizará con 2/3 puntos según corresponda.

7.- FALTA ANTIDEPORTIVA: Si un jugador defensor provoca un contacto con su rival por la 
espalda o lateralmente con intención de parar una acción de contraataque y no hay ningún
jugador contrario entre el atacante y la canasta, será sancionada una falta antideportiva. 
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